Niezbedne rzeczy:

Prosze ze soba zabrac:

Legitymacje szkolng lub paszport

Traperki ,adidasy lub tenisowki z gruba podeszwa, klapki pod prysznic, obuwie
domowe,

Czapke z daszkiem, kurtke przeciwdeszczowa, ptaszcz foliowy,

Podkoszulki na kazdy dzien, bielizne, skarpetki cienkie i grubsze bawelniane,
2-3 koszule lub bluzki, 1-2 swetry lub bluzy,

Stréj kapielowy (po uzgodnieniu z wychowawcg)

Reczniki i przybory toaletowe, pidzame,

Dwie pary spodni dlugich i krotkich,

Maty plecak na wycieczki

Prowiant na droge,

Kieszonkowe na napoje, owoce, stodycze, drobne pamiatki,

Konieczne leki, ktore przyjmuje dziecko.

Zasady obowiazujace na wycieczce

bezwzglednie podporzadkowujemy si¢ poleceniom nauczycieli 1 przewodnika,
nie wychodzimy na wycieczke bez cieptej odziezy, jedzenia i picia

W czasie marszu nie jemy, nie pijemy, nie popychamy sig,

nie pozostawiamy po sobie §mieci,

nie zrywamy roslin, niczym nie rzucamy,

jemy podczas postojow i odpoczynku,

chodzimy tylko po oznakowanych szlakach, nie robimy skrotow,

podziwiamy pigkno przyrody i krajobrazu.



................................

Telefon kontaktowy

Zgoda rodzicow/opiekunéw na wyjazd dziecka na wycieczke

1. Wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka
.................................................................. W organizowanej przez
szkote wycieczce, ktéra odbedzie sie w dniach

2. Zobowigzuje sie do zapewnienia jego bezpieczenstwa w drodze pomiedzy
miejscem zbidrki i rozwigzania wycieczki a domem oraz do pokrycia
wszystkich kosztéw zwigzanych z udziatem w wycieczce.

3. Zobowigzuje sie do natychmiastowego odebrania z wycieczki mojego dziecka
w przypadku znalezienia bagdz zazywania niedozwolonych substanciji
(narkotyki, alkohol, papierosy) oraz gdy zachowanie dziecka zagraza zdrowiu
lub zyciu jego bgdz innych uczestnikbw wycieczki.

4. W razie wystgpienia nagtej koniecznosci wyrazam zgode na
przeprowadzenie niezbednych zabiegdw medycznych ratujgcych zdrowie
lub zycie mojego dziecka.

5. Oswiadczam, ze =zapoznatem sie z regulaminem wycieczKi
zamieszczonym na odwrocie.

6. Oswiadczam, ze syn/corka:

e Choruje na przewlekte choroby, TAK NIE*

. Zazywa na Stan e : | ek, ......................... TAK ............ N |E* .................
. Jest UC Zu |Ony/a .............................. TAK ............ N |E* .................
. JaanOSIJaZdeaUtOkaremDOBRZEZLE* .................

®  INNE UWAG <t e

Data i podpis rodzica lub opiekuna
* niepotrzebne skresli¢, w przypadku odpowiedzi TAK, prosze wymieni¢ jakie



11.

12.

13.

Regulamin wycieczki szkolnej (krajowej i zagranicznej)

Uczestnik zobowigzany jest stosowac sie do postanowien, przepisow regulaminow
obowigzujgcych w obiekcie zakwaterowania oraz miejscach realizacji programu
wycieczki (m.in. przepisow przeciwpozarowych, komunikacyjnych, poruszania sie
w parkach narodowych, po drogach publicznych, ciszy nocnej i korzystania z
kapielisk)

Uczestnik powinien zachowywac sie w sposob zdyscyplinowany i kulturalny,
a obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne traktowac¢ z nalezytym szacunkiem
Uczestnik wycieczki podlega opiekunom i jest zobowigzany do wykonywania ich
polecen

Podczas wycieczki uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania przepisow oraz
stosowania sie do polecen opiekunow, przewodnikoéw i kierowcoéw

Uczestnikow obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, zazywania
narkotykoéw, srodkéw odurzajacych oraz napojéw alkoholowych.

Oddalanie sie uczestnika z terenu zakwaterowania Ilub pobytu grupy moze
nastgpi¢ wytacznie za wiedzg i zgodg opiekunéw. W przypadku wyjazdu
zagranicznego uczestnicy zobowigzani sg rowniez do zachowywania si¢ zgodnie
z ogolnie przyjetymi obyczajami, zasadami i zwyczajami panujgcymi w danym
kraju

Wszystkich uczestnikobw wycieczki obowigzuje zachowanie nie narazajgce
bezpieczenstwa wtasnego i innych

Uczestnicy zobowigzani sg do przebywania w miejscu zakwaterowania
w godzinach okreslonych przez kierownika wycieczki

Cisza nocna obowigzuje w godzinach 22.00 — 6.00.

.Kazdy uczestnik obowigzany jest dbaé o swdj bagaz i pienigdze oraz o porzadek

w miejscy zakwaterowania. Ma réwniez obowigzek dbania o mienie i wyposazenie
miejsca, w ktérym przebywa. Za szkody wyrzgdzone przez uczestnika wycieczki
odpowiedzialno$¢é ponosi on sam, a w przypadku ucznia niepetnoletniego, jego
rodzice lub opiekunowie prawni.

Rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do zadbania o to, aby dziecko,
bedace uczestnikiem wycieczki zostato wtasciwie na nig wyposazone. Dotyczy to
zwtaszcza ewentualnych lekarstw, legitymacji szkolnej, a takze stosownego
obuwia i odziezy.

Uczestnik naruszajgcy regulamin wycieczki moze by¢é wydalony z wycieczki na
koszt rodzicow (prawnych opiekunow).

Uczestnik moze sam dawkowac sobie leki na podstawie pisemnego oswiadczenia
rodzicow (prawnych opiekunéw) przekazanego kierownikowi Ilub opiekunowi
wycieczki przed wyjazdem.



Zapoznatem (am) sie z regulaminem wycieczki i jej programem:

Imie i nazwisko Podpis Data
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Zgoda rodzicow/opiekunéw na wyjazd dziecka na wycieczke

Wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka

.................................................................. W organizowanej przez szkote

wycieczce do Warszawy, ktora odbedzie sie w dniach

.................................... i ktérej program poznatam/poznatem
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Wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka
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................................. i ktérej program poznatam/poznatem

Zgoda rodzicéw/opiekunéw na wyjazd dziecka na wycieczke

Wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka

.................................................................. w organizowanej przez szkote

wycieczce do Warszawy, ktora odbedzie sie w dniach
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